
Bestellzeitraum

Fritz-Steinhoff - Speiseplan Nr.: 2 ab sofort bis 26.01.2018

KW 6 Datum: 05.02.2018 - 09.02.2018 um 10.ooh im Sekreteriat

  1 = mit Geschmacksverstärker

  2 = mit Antioxidationsmittel

  3 = mit Konservierungsstoffen

oder Nitritpökelsalz

  4 = mit Süßungsmitteln

  5 = mit Farbstoffen

  6 = mit Phosphat

Fischfiguren aA,d

mit                      
Karotten-Rahmgemüse 

a ,Ag

dazu Kartoffelpüree g

Wurstgulasch  vom 
Geflügel aA

mit 
Pennenudeln aA dazu 

Coleslaw Salat

Fischstäbchen mit 
Sahnesoße aA,g

mit Broccoli
und Kartoffeln

Mittwoch Freitag

Rindergulasch mit 
Paprika und Zwiebeln 

aA

dazu 
Spiralnudeln aA

Montag Dienstag

Spaghetti aA
mit

Hamburger 2,j  vom Rind 
mit Ketchup,
Röstzwiebeln

Menü
1

Menü
Reibekuchen a,Ac Gemüse-Köttbullar aA

Graupensuppe mit 
dazu

Donnerstag

Geschnetzeltes vom
Hähnchen aA,g

mit Leibziger Allerlei
und Parboiled Reis

Zusatzstoffe:

Druck: 07.01.2018

Rind

Geflügel

vegetarisch

Allergenkennzeichnung: a glutenhaltige Getreide * b Krebstiere c Eier    d Fisch   e Erdnüsse   f Soja    g Milch (einschl. Laktose)    h Schalenfrüchte **   Schwein

l Schwefeldioxid, Sulfid   m Lupinen und -erzeugnisse n Weichtiere- und erzeugnisse ***

Aufgrund der Vielzahl an Rohstoffen können in jedem Lebensmittel Spuren aller Allergene enthalten sein. Fisch

*  Weizen (A), Roggen (B), Gerste (C), Dinkel (D), Kaqmut (E), Hafer(T) oder Hybridstämme davon                    *** Schnecken (P), Muscheln (Q), Kopffüßler (S)

** Mandel (F), Hanselnuss (G), Walnuss (H), Cashewnuss (I), Pekannuss (J), Paranuss (L), Pistanzie (M), Macadamianuss (N), Queenslandnuss (O)

mit
Blattspinat und Tomaten

in einer cremigen 
Sahnesoße aA,g

Änderungen vorbehalten

Röstzwiebeln
und Gurkenscheiben 4 

dazu Surf Kartoffeln 
(ähnlich wie Pommes)

Menü
2

Reibekuchen a,Ac
mit

Apfelmus

Gemüse-Köttbullar aA
mit Tomatensoße aA

und Reis

dazu
ein Vollkornbrötchen 

aA,B;C

Druck: 07.01.2018


