C%nc:ulinc:
Bestellzeitraum

ab sofort bis 26.01.2018
um 10.oo0h im Sekreteriat

Fritz-Steinhoff - Speiseplan Nr.: 2

KW 6 Datum: 05.02.2018 - 09.02.2018
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zusatzstoffe:
R/n'dergulasch. mit F/schﬁgt{ren aA,d Geschnetzeltes vom Wurstgu'l'asch vom Fischstibchen mit 1 = mit Geschmacksverstérker
Menii Paprika und Zwiebeln mit Héhnchen aA,g Gefligel aA Sahnesol3e aAg 2 = mit Antioxidationsmittel
1 oA Karotten-Rahmgemdse | i) eibziger Allerlei mit mit Broccoli - -
dazu 2 Ag und Parb%i/ed Reis Pennenudeln aA dazu und Kartoffeln 3 = mit Konservierungsstoffen
Spiralnudeln aaA dazu Kartoffelpliree g Coleslaw Salat oder NitritpOkelsalz
A 4 = mit SGRungsmitteln
E@ @ @ 5 = mit Farbstoffen
6 = mit Phosphat
Graubensuone mi Spaghetti aA Hamburgir ;_jhvom Rind
Menii Reibekuchen a,Ac P daz up P mit Gemiise-Kottbullar aA IZ" ¢ ete buli’ e o
mit . .. Blattspinat und Tomaten | mit Tomatensol3e aA ostzwie e.n ¥y Rind
2 ein Vollkornbrétchen S ) . und Gurkenscheiben 4
Apfelmus 2AB-C in einer cremigen und Reis dazu Surf Kartoffeln )
i Y  Geflugel
Sahnesole aA,gl (&hnlich wie Pommes) \/ 9
..... ﬁ?@) ‘\} vegetarisch

Allergenkennzeichnung:

a glutenhaltige Getreide *
| Schwefeldioxid, Sulfid m Lupinen und -erzeugnisse n Weichtiere- und erzeugnisse

b Krebstiere

c Eier

d Fisch e Erdnusse f Soja g Milch (einschl. Laktose)

*hk

Aufgrund der Vielzahl an Rohstoffen kénnen in jedem Lebensmittel Spuren aller Allergene enthalten sein.

* Weizen (A), Roggen (B), Gerste (C), Dinkel (D), Kagmut (E), Hafer(T) oder Hybridstdmme davon

** Mandel (F), Hanselnuss (G), Walnuss (H), Cashewnuss (1), Pekannuss (J), Paranuss (L), Pistanzie (M), Macadamianuss (N), Queenslandnuss (O)

h Schalenfriis)** Schwein

B@%  Fisch

*** Schnecken (P), Muscheln (Q), KopffiiBler (S)

Anderungen vorbehalten

Druck: 07.01.2018



